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Un ano mas, desde la Delegacion de Igualdad de la Diputacion Provincial de Teruel
y la Unidad de Violencia contra la Mujer de la Subdelegacion del Gobierno de Teruel
presentamos una herramienta didactica clave para fomentar la promocion de la igualdad
en primaria, trabajando asi desde edades tempranas la construccion de una sociedad mas
justa y equitativa.

Para ello, desde el prisma de la igualdad como derecho fundamental, se lanza este
calendario Pioneras 2024 con ilustracionesy poesias que presentan a 13 nuevas mujeres de
toda la provincia de Teruel, acompanado, ademas, de una guia didactica que tiene como
fin fomentary promover la igualdad de una forma real y efectiva entre mujeresy hombres.

Como en ediciones anteriores, el objetivo del calendario es visibilizar y concienciar
sobre la igualdad de género, al tiempo que se pretende reivindicar con orgullo el papel de
las mujeres turolenses, muchas de ellas mujeres rurales.

Recuperamos de nuevo a mujeres de la provincia que han sido pioneras. Mujeres
qgue han escrito la historia de sus vidas, pero que también han escrito parte de la Historia
de la tecnologia, de la comunicacion, del deporte, de la inclusion...

Recordemos que han sido muchas las mujeres que se convirtieron en pioneras en
diversos ambitos, pero pocos los medios que se han tenido hasta ahora para acceder a ellas
y poder conocer qué barreras han tenido que superar, qué les ha dado la fuerza necesaria
para no rendirse en los momentos dificiles y de donde han sacado la rasmia para romper
los limites impuestos.

Por eso, es fundamental la continuidad de esta publicacion, que es mucho mas que
un calendario. Es un reconocimiento a estas mujeres pioneras en sus oficios, pero también
es una herramienta con la que maestros y maestras puedan trabajar la igualdad en las
aulas a través de una guia didactica. Y, sobre todo, es un instrumento con el que corregir la
vision sesgada que oculta el papel de las mujeres en la Historia, promoviendo el papel de
las mujeres en la sociedad, porque todavia son muchos los cambios de roles que hay que
promocionar.

Desde estas instituciones apostamos por la igualdad de oportunidades y porque
todas y cada una de las ninas de la provincia tengan referentes que les ayuden a tomar
decisiones vitales con la misma libertad que cualquier nino.

De nuevo se asume el compromiso de acercar a todos los municipios de Teruel las
herramientas y los instrumentos necesarios para promover la libertad y la igualdad.

Joaquin Juste Sanz José Ramon Morro Garcia
Presidente de la Diputacion de Teruel Subdelegado del Gobierno en Teruel
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un telegrama -es urgente-,
el diario, dos revistas
y una epistola de desamor.

Mientras, en casa, me esperan
dos abrazos certificados.

Fui la nueva, en moto, con frio,
tantas calles... imil buzones!
Pero merece la pena

pOr ser vuestra confidente,
Vuestra amigaq, la cartera.
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Maria Luisa Sanz Feced. Cartera

Jueves Viernes Sdbade Domingo
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7 de enero, Dia Mundial del Sello Postal
23 de enero, Dia Mundial de la Carta Escrita a Mane
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Sonia Bielsa Tomds. Ingeniera Técnica de Disefio Industrial

Febrero

[unes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbade Dominso
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Notas

Il de febrero, Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia
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®q Sobre el romero se posa
franquila la dulce mariposa.
Revolotea dichosa por doquier
el rio la nombra hija del Cabriel.

Y alli, en un valle pequeno

una nina de blanco sueno

dibuja una flor en un papel.
Todavia no sabe gué hacer con él.

Su madre les abrid la ventana

pAra gque muy lejos volaran.
Lliegaron a lugares tan remotos

gue este poema se les queda corto.
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Blanca Cataldn de Océn y Gayold. Botdnica. / Clotilde Cataldn de Océn y Gayold. Entoméloga
Marzo
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado Dominge
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Notas

3 de marzo, Dia Mundial de la Naturaleza y la Vida Silvestre
8 de marzo, Dia Internacional de la Mujer
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Que rollo la escuela...
iMira! iUn rollo de felal ®
Que dificil ser lo gue quiero...
Todos me ponen un «pero»,
Voy a irme con mi mofo
y disenaré mil bocetos.
Con mi dedal de oro
y mis felas, mis fesoros.

Mi fralbajo me gusta
NO parece un trabagjo.

Me siento como la Preysler,
iDame mads tela verde!

Mis agujas apuntan al cielo
Suben y bajan por el velo

A mil personas inspiro

creando los mejores vestidos.

~9

Ros lclsco. Disefiadora de meda

Abril

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado Dominge
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Notas

24 de abril, Dia de la Revolucién de la Moda (Meda Sestenible)
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iMira cudntas piedras hay en el camino!
Se ponen en medio de mi destino.

Elsa Yuste Aguilera. Pilote de drones

Mayo

Lunes Martes Miércoles  Jueves Viernes Sébade Dominge
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Notas

6 de mayo, Dia Internacional del Dron
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Las llaves que yo hago no abren puertas
SinO el camino a mi alumnado
que, con disciplina y teson,
consiguen llegar a cualquier lado.

Los cinturones que yo llevo no me aprietan;
tantos colores, tantos caminos
son el orgullo que me sujetaq,
mMi Manera de dar sentido.

No hacen falta armas

para luchar por lo que quieres.
No necesitas el odio

PAra conseguir amaor,

Ven, descansa un poco

y bebe del botijo.

Cierra los punos, atrapa el miedo.
Eleva tus pies en una patada
que rompa el cristal

gue nos impide crecer.

Z4

Joaquina Edo Cercés. Maestra de {aekwondo

[unes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado Domingo
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Notas

16 de junio, Dia Mundial de las Artes Marciales
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Vine de lejos

paAra gquedarme en la fierra.

' Peleé contra las mdaquinas;
perdi el miedo y gané la batalla.

Mi abuela me ensend sin saberlo
a amar la tierra y sus frutos.

Su huerto y sus manos

sembraron mi corazon

de fuerza y teson.

Y ahora lo comparto con la gente,
contigo, mi amor.

=2
f

Ahora puedo recorrer el campo sola
y sentirme acompanada.

Ahora puedo gritar que soy mujer

y €l eco responder:

«eres mejor,

eres mujer rural»,

I |
l

Andrea Torga. AgricuHOra y empresaria

Sabado

Viernes
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7 de julie, Dia Internacional de la Conservacién del Suelo
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No en’rienden qué hogo aqul.

W/
Me han gritado, me han insulfado.

NoO en’nenden que soy valida.
No quieren hocerlo facil.

He llegado tarde, pero me quedaré mas.
Aqui es donde soy feliz.
En las gradas... tanta genfe
esperando mi respuesta.
iQué orgullo hacerlo agui!
Cada vez somos mas las que vivimos
entre dos porterias
Yy Veros siendo equipo, siendo sororas,
disfrutfando del deporte con deportividad,
ganando terreno en el mundo rural
hoce que mi oorozén se hogo silbato

F _
Roc;o Zapa+er Gascon Arb;Jrra de ﬁﬁbol
Agosto
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
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Notas

12 de agosto, Dia Internacional de la Juventud
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Por mi venas corre gasolina
para hacer rodar mis ganas
de llegar la primerisima
con mi rasmia alcanizana.

A un kart me subid mi abuelo

y me dijo: «corre hasta el infinito».
Y mi ofro abuelo pintd en el suelo
Ccon Mucho tiento un caminito.

Por los coles voy ensenando
riMas, mates y un poco de alboroto.
Y a veces llego pilotando

| -
Laura Aparicio Anglés. Piloto de automovilismo

Septiembre

[unes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado Domingo

6 7 78 19 20 2)

23, 24 25 26 27 28

I8 de septiembre, Dia Internacional de la Iqualdad Salarial
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2i+omc.:;-rinc|0. r+is+a, pintora y artesana de joyas

Martes Miércoles  Jueves Viernes Sébade Dominge
| 2 3 1 S
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Notas

IS de octubre, Dia Internacional de las mujeres rurales

2S de octubre, Dia Internacional del/a Artista
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=== Receta para escribir un poema:

Ingredientes:
— |la curiosidad de un gatito
— CONOCer a una poeta

de la Anfigua Grecia
— una madeja parg hilar Fina la palabra A N _ N \\\<; '
— una carcajada de mis amigas / i W#;
— uNn saquito de fierra roja turolense

Si lo tienes todo, abrdzalo y escribe
con un poco de arcilla =
sobre el cielo de la infancia.
p

Si no, busca tus propios ingredientes;

el resultado serd perfecto.

¢Sabes por que?
Porque tU también eres poetq, = 4
porgue tus manos estdn llenas de palalbras.

Teresa Aqustin Herndndez. Poeta y periedista

Noviembre

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado Dominge
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2 de noviembre, Dia contra la Violenci | Acoso Escol
Notas e e et

23 de noviembre, Dia Internacienal de la Palabra
25 de noviembre, Dia Internacional para la Eliminacién de la Vielencia contra la Mujer
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Alba Noelia Escuin Escorihuela. Presidenta de ANUDI 2019-23

Diciembre

[unes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbade Dominso

2 73 4 S 7

9 |0 /l |2 13 |4
16 17 13 19 20 2|
240 2V 26 27 28

Notas

3 de diciembre, Dia Internacional de las Personas con Discapacidad.
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