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GREYSON.  -  Vida  después  de  la  muerte.  -  Vergara,  2021.  -  352  p.  -

ISBN 9788418045578. - 19,10 €.  

Después de la muerte nos reta a abrirnos a una teoría alternativa, donde quizás la

muerte sea la frontera entre una forma de conciencia y otra, no tanto un final como una

transición. El doctor Bruce Greyson, experto internacional en experiencias cercanas a la

muerte, nos desvela en este libro todos los secretos de su viaje personal en pos de una

nueva consideración sobre la  naturaleza de la  muerte,  la  vida y  la  continuidad de la

conciencia.  Desde  tiempos  muy  antiguos  conocemos  relatos  sobre  sucesos

extraordinarios que acontecen en el umbral entre la vida y la muerte. Por lo general, el

mundo de la medicina ha desdeñado estas "experiencias cercanas a la muerte" como

meras "trampas del cerebro". Pero cuando sus pacientes comenzaron a hablarle de esta

serie de vivencias, el doctor Greyson decidió emprender un estudio sobre ellas. En su

calidad  de medico  sin  adscripción a  un  sistema de  creencias  religiosas,  abordó  este

fenómeno  desde  una  perspectiva  científica  y  teniendo  en  cuenta  las  transformadoras

lecciones aprendidas a lo largo de sus cuatro decadas de estudio. 

612-GRE-vid    

Muerte  
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N NARRATIVA

Narrativa española

BONNETT,  Piedad.  -  Qué  hacer  con  estos  pedazos.  -  Alfaguara,  2022.  -  68  p.  -

ISBN 9788420461342. - 17 €. 

Un retrato estremecedor, empujado por una autenticidad feroz, acerca de la vida

matrimonial, la vejez y los vínculos familiares.  

"En la escritura de Piedad Bonnett se concentran las virtudes que más admiro en la

literatura:  profundidad y concisión [...].  Lectores del  mundo, lean este libro."  Margarita

García Robayo  A sus sesenta y cuatro años, Emilia se enfrenta a la remodelación de su

cocina. Su marido lo ha decidido por su cuenta y ella, que solo quiere estar tranquila con

sus libros, se siente incapaz de oponer resistencia.  Bonnett parte de este hecho cotidiano

y  aparentemente  banal  para  construir  una  semblanza  de  la  plácida  y  peligrosa

insatisfacción, y de mujeres arrinconadas por muy distintos tipos de maltratos y silencios.

El paso del tiempo, su acumulación y su peso, el aburguesamiento y la vejez (propia y

ajena),  y  la  imposibilidad de conocer  realmente a  quienes nos rodean empapan esta

novela para obligarnos a mirar donde, a menudo, no queremos mirar: a lo que de verdad

somos. 

N-BON-que

MORENO DURÁN, Aroa. - La Bajamar. - Random House Mondadori,  2022. - 192 p. -

ISBN 9788439739937. - 17,95 €. 

Adirane regresa a la casa familiar de su pueblo junto a la ría, en el norte del País

Vasco, con la frágil excusa de registrar la última memoria de infancia de su abuela Ruth

durante la Guerra Civil. Ha dejado atrás a su marido y a su hija de cinco años, sin siquiera

una  explicación,  para  intentar  encontrar  un  nuevo  punto  de  partida  desde  su  propio

pasado. En la casa vive también Adriana, su madre, con quien no se habla desde hace

años. ¿Qué significa criar o cuidar de alguien bajo tres contextos históricos y políticos muy

dispares y en un territorio casi permanentemente tensado? En esta novela, madres e hijas

de diferentes generaciones irán tejiendo, con el  ritmo y la fuerza de las mareas,  una

genealogía zarandeada por secretos familiares y enfrentamientos que hasta ahora las han

mantenido alejadas, viviendo vidas separadas por los muros de lo que nunca se dice.
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Aroa  Moreno  Durán,  con  una  prosa  hermosa  y  evocadora,  pero  también  visceral  e

inmisericorde, nos conduce por casi un siglo de nuestra historia reciente: el horror de la

guerra, el desarraigo del exilio, los años del plomo, la casa vacía y la vida vencida, y aún

más allá, desde los secretos del pasado hasta la huida del futuro. 

N-MOR-baj

MOMOITO, Andrea. - Lunática. - Libros del K.O, 2022. - 232 p. - ISBN 9788417678746. - 

En 1977, el cadáver de María Isabel Gutiérrez Velasco aparece calcinado en una

celda de la prisión de Basauri (Bizkaia). Sus compañeras no se creyeron la versión oficial

y  esos  días  declararon  una  huelga  de  prostitutas  en  Bilbao.  De  la  mano  de  otros

colectivos políticos, organizaron manifestaciones y encierros para exigir la amnistía de las

y los presos sociales y la derogación de leyes franquistas que afectaban especialmente a

la chusma.¿Pero quién era María Isabel? La periodista Andrea Momoito, cofundadora de

la  revista  Pikara  Magazine,  emprende  en  Lunática  una  búsqueda  originalísima,

apasionada,  a  ratos caótica,  callejera,  marginal,  intuitiva,  detectivesca,  desesperada y

torrencial. Un crudo y tierno retrato de los márgenes de la sociedad, y una denuncia ácida

y sistemática de los mecanismos de represión 

N-MOM-lun

Narrativa de suspense

CARDONA, Teresa. - Los dos lados. - Siruela, 2022. - 424 p. - ISBN 9788418859861. -

21,95. 

Arde el suelo de granito y solo el rechinar de las cigarras perturba el apacible y

familiar  verano  de  San  Lorenzo  de  El  Escorial.  Sus  habitantes,  acostumbrados  a  los

rigores de la sierra, se quejan de la ola de calor,  resguardándose a la sombra de los

antiguos muros del monasterio. Un calor que, sin embargo, no ha acelerado la agonía del

hombre que, maniatado en el fresco cuarto de calderas de una casa herreriana entre los

pinos del  monte Abantos,  aparece muerto por deshidratación,  con la vista fija  en una

botella de agua que cuelga del techo a la altura de sus ojos. 

N-CAR-dos

Novela negra

.
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LACKBERG, Camila. - El mentalista. - Planeta, 2022. - 720 p. - ISBN 978-84-08-25519-2.

- 23,90 €. 

En un parque de atracciones a las afueras de Estocolmo aparece el cuerpo de una

joven asesinada de forma macabra: atravesada por múltiples espadas dentro de una caja.

La agente de policía Mina Dabiri, reservada y metódica, forma parte del equipo especial

de investigación que se hace cargo del  caso.  Cuando Mina agota  todas  las posibles

pistas, recurre al conocido mentalista Vincent Walder para que los ayude a detectar los

indicios que podrían conectar el asesinato con el mundo del ilusionismo. Con la aparición

de un nuevo cuerpo, Mina y Vincent entienden que se enfrentan a un despiadado asesino

en  serie  y  comienzan  una  trepidante  carrera  contrarreloj  para  descifrar  los  códigos

numéricos y las trampas visuales de una mente brillante y perversa. Un apasionante viaje

a la parte más oscura del alma humana que no dejará indiferente a ningún lector. 

N-LAC-men

Narrativa extranjera

MZGUSTOVA, Mónica. - Nos veíamos mejor en la oscuridad. - Galaxia Gutember, 2022. -

208 p. - ISBN 9788418807824. - 18,50.            

Una madre y una hija. Hace cuarenta años, tuvieron que huir del totalitarismo con

el resto de su familia. Desde entonces, su relación ha estado marcada por todo aquello

que el exilio rompió para siempre. Con el paso de los años, ambas han rehecho su vida

aunque en continentes distintos,  siempre prisioneras de  no ser  de ningún lugar.  Y la

distancia, el escaso tiempo compartido y las distintas realidades en que viven han ido

debilitando los vínculos entre ellas. Mientras la hija vuela por encima del océano para ver

quizás por última vez a la madre ya mayor, revisa la existencia de una y otra buscando la

comprensión. Y al llegar, le esperan todavía muchas sorpresas que demostrarán que el

final de la vida puede ser el momento más intenso, profundo y bello que se puede vivir

con una madre. 

N-MZG-nos

HADLEY, Tessa. - Amor libre, 2022. - Sexto piso, 2022. - 272 p. - ISBN 978-84-18342-73-

8. - 20,80. 

En casa de los Fischer, todo está listo para recibir a un invitado a cenar: el joven

Nicholas Knight, hijo de una vieja amiga de la familia. Hasta esa calurosa noche de 1967,
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ni Phyllis, una atractiva ama de casa de cuarenta años, ni su marido Roger, diplomático

en el Ministerio de Asuntos Exteriores, se han detenido a cuestionar su vida en común,

sólidamente asentada en una rutina sin sobresaltos y llena de comodidades. Sin embargo,

tras la cena, a oscuras en el jardín, Nicholas besa a Phyllis, y los cimientos de ese mundo

de fastuosa e ilusoria  felicidad se tambalean.Atraída por  ese chico contestatario y de

aspecto bohemio, Phyllis se arroja a una aventura sentimental que revolucionará su vida

hasta hacerle romper con todo, para asombro de su hija Colette, apenas una adolescente

a punto de internarse en la vida adulta. La experiencia pondrá en tela de juicio el modo de

vida de los Fischer  y dejará al  descubierto lo que se esconde tras la fachada de las

apariencias.

Amor libre nos sumerge en aquel vibrante Londres de finales de los sesenta en el

que los movimientos contraculturales convivían con los valores burgueses, y lo hace de la

mano  de  Phyllis,  una  mujer  dispuesta  a  lidiar  con  la  incertidumbre  y  asumir  las

consecuencias  de  abrazar  la  libertad.  Con  la  misma  elegancia  y  sutileza  que  ya

desplegara en Lo que queda de luz, Tessa Hadley explora los recovecos psicológicos de

sus personajes, carga de significado lo cotidiano y crea atmósferas envolventes en una

novela que habla de la incontrolable onda expansiva de nuestras decisiones. 

N-HAD-amo

LEILANI, Raven. - Brillo. -  Backie Books, 2022. - 240 p. - ISBN 978-84-18733-87-1. - 21€.

«La novela que por fin explica qué es ser joven hoy. Una escritora absolutamente

brutal.»?Zadie Smith Libro favorito de Barack Obama y de The New Yorker. Best seller en

la lista de The New York Times. Uno de los libros del año de The New York Times Review

of Books, NPR, O Magazine, Vanity Fair, Los Angeles Times, Glamour, Shondaland, The

Times (UK), Buzzfeed, Kirkus, Time, Good Housekeeping, InStyle, The Guardian, Literary

Hub,  Electric  Literature,  The  New  York  Public  Library  y  Wired,  entre  muchas  otras

cabeceras  de  lo  más  dispares.  Ganador  de  los  premios  NBCC John  Leonard  Prize,

Kirkus, Premio Primera Novela de The Center for Fiction, Premio Dylan Thomas, y el VCU

Cabell al mejor debut. «Tan delicioso que es ilícito.»? THE NEW YORK TIMES 

 «Un hombre mayor es una maravilla porque lleva treinta y ocho años pagando las

facturas del gas, ha tenido salmonelosis y ha visto los informes sobre el cambio climático

y aun así no se ha quitado la vida, pero lo cierto es que, después de haber sido mujer

durante veintitrés años, después de la torsión ovárica, de los préstamos de estudios y los
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nazis de nuevo cuño con sus camisas de vestir, resulta que yo también sigo viva y que en

realidad esta es la proeza más importante.» 

N-LEI-bri

TRETHEWEY, Natasha. - Memorial drive. - Errata naturae, 2022. -  232 p. -  ISBN 978-84-

17800-97-0. - 19,50 €. 

A los diecinueve años, Natasha Trethewey sintió que su mundo se desmoronaba

cuando su padrastro mató a su madre de dos balazos. Con penetrante agudeza y una voz

apasionada, Trethewey, Premio Pulitzer de Poesía, ahonda en esta deslumbrante obra —

su primera en prosa— en la insondable experiencia de la pérdida y rememora el brutal

acontecimiento que moldeó de forma duradera a la gran autora en la que se convirtió más

tarde. 

A través de la narración del maltrato sufrido por ambas, trata de comprender el

trágico destino de su madre, Gwendolyn Ann Turnbough. Página tras página, nos hace

viajar también al lugar en el que vivió durante su infancia, en el sur de Estados Unidos,

profundamente marcado  por  la  segregación  racial.  «Niña  producto  del  mestizaje» (su

madre era negra, su padre, blanco, y se casaron cuando su unión era todavía ilegal), la

autora profundiza en los orígenes de su constante sensación de existir en los márgenes,

de no encajar en ninguna parte. Trethewey nos ofrece una obra bellísima y de una gran

fuerza poética, un relato que se adentra en los abismos de la historia personal y de la

Historia de un país para desvelar un dolor que se extiende hasta el presente. «Memorial

Drive» es un libro cautivador, hermoso, valiente y devastador, que narra con exactitud una

experiencia  compartida  por  muchos  seres  humanos:  la  de  la  pérdida  y  la  ausencia

repentinas;  pero  también  es  una  lúcida  mirada  a  la  interminable  reacción  en  cadena

generada  tanto  por  la  violencia  racial  como  por  el  maltrato  sistémico.  Gracias  a  su

inolvidable prosa, estas memorias viscerales, luminosas e imprescindibles permanecen en

nuestro interior mucho después de que pasemos la última página. N-TRE-mem

SATRAPI,  Marjani.  -  Pollo  con  ciruelas.  -  Reservoir  books,  2022.  -  96  p.  -

ISBN 9788417910631. - 14,90 €. Premio a la mejor obra Angoulême 2005. 

Teherán,  1958.  Náser  Alí  Jan  es  un  apasionado  músico  cuya  mujer,  tras  una

discusión airada, le ha roto el tar. Por ser un instrumento irremplazable, la aflicción de

Náser Alí es tal que resuelve no salir de la cama hasta que la muerte se lo lleve, dándole

la espalda al  mundo y sus placeres.  No se levantará ni  siquiera  para comer su plato
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favorito,  pollo  con  ciruelas.  En  los  ocho  días  siguientes  lo  visitarán  sueños,  genios,

premoniciones y toda clase de recuerdos.

”Una obra que hechiza. Perfecta y sin costuras.» The Boston Globe 

N-SAT-pol

Narrativa Hispanoamericana

NAVARRO,  Brenda.  -  Ceniza  en  la  boca.  -  Sexto  Piso,  2022.  -  196  p.  -

ISBN 9788418342714. - 18,90 €. 

Diego  salta  desde  un  quinto  piso  y  desde  entonces  esa  imagen  no  deja  de

taladrarle la cabeza a su hermana: seis segundos y un cuerpo estrellándose contra el

suelo. Es ella quien echa la vista atrás y cuenta la historia de los dos hermanos. Su

llegada al mundo en un hogar en el que la vida nunca fue justa. Los años que pasaron en

México con sus abuelos, mientras su madre se buscaba la vida en España, y era ella, aún

niña, quien se hacía cargo de Diego. La etapa en Madrid, una ciudad que no entendían y

que  tampoco  los  entendía  a  ellos.  La  primera  separación,  cuando  ella  se  marchó  a

Barcelona a abrirse camino y su hermano se quedó en el lugar que más odiaba. Y su

regreso, cargando las cenizas de Diego, a un México muy distinto al que recordaba. 

Esta  novela  narra  el  viaje  emocional  de una  joven  que  intuye  las  razones  del

suicidio de su hermano y protagoniza su propio síndrome de Ulises, en el que ni la ida ni

la vuelta son realmente destino. Una historia de separaciones y abandonos, de pérdida e

iniciación a la vida, en la que Brenda Navarro aborda con enorme valentía cuestiones

esquivas como la desigualdad, la xenofobia o el desarraigo, y que la confirma como una

de las narradoras más potentes y audaces de nuestra literatura. Escrito con el alma y las

entrañas, Ceniza en la boca es un libro que quema y plantea la dolorosa pregunta de qué

vida merece la pena ser vivida. 

N-NAV-cen

SANDEZ, Mariana. -  Una casa llena de gente.  -  Impedimenta,  2022. -  328 p. -  ISBN

9788418668265. - 21,50 €.

La literatura es, ni más ni menos, una casa llena de gente, o al menos lo es para

Leila, traductora y escritora frustrada para quien el tiempo se organiza en y para los libros.

Sin embargo, su vida es bastante más compleja: ha de enfrentarse a las demandas de lo

doméstico y de una madre de lo más exigente, la temible Granny, orgullosa inglesa de
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nacimiento, pragmática y criticona. Y luego está el castello que da forma a una trama que

avanza a través de lo no dicho,  el  contraste entre los puntos de vista,  el  humor y el

misterio.  Prediciendo  su  propia  muerte,  Leila  lega  a  su  hija  Charo  sus  diarios  y  una

colección de fotografías y  películas familiares,  y  una lista  de instrucciones sobre  qué

hacer con ello. Poco a poco, Charo irá redescubriendo una faceta de su madre, oculta

hasta el momento. 

N-SAN-cas 

LITJMAER, Licía.  -  Cautiverio.  -  Anagrama,  2022. -  222 p.  -  ISNM 9788433999467. -

18,90 €. 

Es el  verano de 2014. Una mujer  joven que acaba de ser  abandonada por su

pareja huye de Barcelona a Madrid con un secreto y la convicción de que el apocalipsis se

acerca. Cuatro siglos antes, otra mujer, Deborah Moody–quien pasó a la historia como «la

mujer más peligrosa del mundo»–, se ve obligada a emigrar a las colonias de América del

Norte cargando a su vez con otro secreto, muy distinto. ¿Qué tienen en común estas dos

mujeres? ¿Por qué han decidido alejarse de aquello que conocen y empezar de nuevo?

N-LIT-cau

C COMIC

SATRAPI, Marjani. - Bordados. - Reservoir books, 2021. - 144 p. - ISBN 9788418052002.

- 16,90 €. 

Alrededor  de  una  mesa  preparada  con  el  samovar,  el  té  y  las  pastas,  varias

mujeres se disponen a pasar la tarde. Los temas de conversación desembocan pronto en

los amores, el sexo y los caprichos de los hombres. Y con ellos se irán desvelando los

más íntimos secretos de este elenco de mujeres fascinantes, así como sus miedos, sus

remordimientos  y  varias  anécdotas  a  cuál  más  escandalosa.  Bordados  es  un  libro

radicalmente vivo que nos enseña qué significa ser mujer, no solo en un país islámico,

sino en cualquier lugar del mundo. 

C-SAT-bor

MODAN, Rutu. - Túneles. - Salamandra, 2022. - 288 p. - ISBN 9788418347627. 24 €.

Premio Eisner. 
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Cuando un gran coleccionista de antigüedades se ve obligado a donar su colección

a la Universidad Hebrea de Jerusalén, Nili Broshi, la sagaz y dinámica protagonista de

Túneles,  ve  ante  ella  la  última  oportunidad  de  reivindicar  el  legado  de  su  padre

arqueólogo y concluir una excavación comenzada décadas atrás. Sin embargo, las cosas

no son tan fáciles: aquello que busca, un resto del Israel bíblico objeto de mitos científicos

y religiosos, se encuentra en el subsuelo de la zona reclamada por Palestina, más allá del

muro de separación. 

C-MOD-tun

Bibliografía consultada:

Librería Casa del Libro

http://www.casadellibro.com/

REBECA: registros bibliográficos para bibliotecas públicas

http://www.mcu.es/cgi-brs/Rebeca/abnetopac/O10098/ID17308eae?ACC=101

Los libreros recomiendan

https://www.loslibrerosrecomiendan.com/seccion/los-mas-recomendados/1 
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