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1 FILOSOFÍA. PSICOLOGÍA

SANCHEZ,  Almudena.  -  Fármaco.  -  Random  House,  2021.  -  192  p.  -

ISBN 978-84-397-3873-2. - 17,90 €. 

Este es  el  relato  de una explosión,  del  momento en que la  tristeza

dinamitó todas las certezas de la autora y decidió instalarse en su cuerpo. En

Fármaco encontrareis  un cerebro que quería desaparecer y  una escritora

que  lo  agarró  y  buscó  cómos  y  porques  entre  recuerdos,  conductos  y

cavidades. Aquí hay infancia y hay madre, una niñez en escuelas de Mallorca

y en campos de Castilla;  hay pastillas naranjas que te ponen en pausa y

pastillas  rojas  que  te  lanzan  a  la  estratosfera;  hay  sueños,  pesadillas  y

deseos:  "ojalá  la  depresión  se  quitara  desnudándonos,  tímidamente  y

despacio". Y libros. Hay muchos libros, historias para escapar y otras para

entender que pasaba en su cabeza. Aquí la literatura es bálsamo, esperanza

y salvación. 

159.9-SAN-far 

Depresión
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ROJAS, Marian. - Encuentra tu persona vitamina. - Espasa, 2021. - 328 p. -

ISBN 9788467062212. - 19,90€. 

¿Por qué hay personas que nos hacen sufrir  tanto y otras que nos

generan confianza y cuya sola presencia nos reconforta? ¿Por qué hay gente

que siempre tiene relaciones familiares, de pareja o de trabajo complicadas y

dolorosas? ¿Amamos cómo nos amaron? ¿Hay "algo" bioquímico detrás de

la confianza, el apego y el amor? ¿Cómo acertar en la pareja?  Como seres

humanos  estamos  diseñados  para  vivir  en  familia  y  en  sociedad,

relacionarnos y querernos. Nuestra felicidad dependerá en gran medida de la

capacidad que tengamos para mantener buenas relaciones con las personas

que nos rodeen. Muchos, hoy en día, arrastran heridas emocionales que les

impiden conectar de forma sana con el entorno.   

Encuentra  tu  persona  vitamina  te  ayudará  a  comprender  mejor  la

relación con tus padres, hijos y familiares; con tu pareja, con tus amigos y

con tus compañeros de trabajo a la vez que irás comprendiendo tu historia

emocional.  Cuando  uno  se  comprende,  se  siente  aliviado.  Este  libro  te

impulsará a encontrar personas vitaminas: aquellas que sacan lo mejor de ti,

te inspiran,  te  apoyan y con ello  mejoran tu sistema inmune.    En estas

páginas la Dra. Marian Rojas Estapé nos acerca al apego, a la infancia y al

amor desde un punto de vista científico, psicológico y humano, y nos habla

de una hormona fundamental: la oxitocina. 

159.9-ROJ-far  Relaciones personales

ESPINOSA, Albert. - Estaba preparado para todo menos para ti. - Grijalbo,

2021. - 272 p. - ISBN 9788425360503. - 18,90 €. 

Lo importante en esta vida no lo enseñan, pero cuando lo aprendes, no

lo olvidas.  Siempre he creído que las palabras son necesarias para sanarte. 

En este libro he intentado depositar toda mi experiencia y lo que he

aprendido  de  mucha  gente  que  ha  decidido  contarme  su  sabiduría:  los
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secretos  y la  energía que se desprende de los amarillos con los que he

coincidido en mi vida.  Quisiera que este libro fuera un botiquín de soplos

energeticos para muchos males y, sobre todo, para el alma. Lo he escrito con

la esperanza de que alguno de estos soplos os active la ilusión, os aleje de

ese problema que ahora teneis y os devuelva a la senda de la alegría si os

encontráis en ese duro instante vital.  Tambien tengo claro que quiero que

este libro este ilustrado, tenga bellos dibujos que os lleven de un soplo a otro.

Soplad y disfrutad.  Albert Espinosa 

159.9-ESP-est

Autoayuda

6. CIENCIAS APLICADAS. MEDICINA. TECNOLOGÍA

GREYSON,  Bruce.  -  Después  de  la  muerte.  -  Vergara,  2021.  -  352 p.  -

ISBN 9788418045578. - 19,90 €. 

Despues  de  la  muerte  nos reta  a  abrirnos  a  una teoría  alternativa,

donde quizás la muerte sea la frontera entre una forma de conciencia y otra,

no tanto un final como una transición.  El doctor  Bruce Greyson, experto

internacional en experiencias cercanas a la muerte, nos desvela en este libro

todos los secretos de su viaje personal en pos de una nueva consideración

sobre la naturaleza de la muerte, la vida y la continuidad de la conciencia.  

Desde  tiempos  muy  antiguos  conocemos  relatos  sobre  sucesos

extraordinarios que acontecen en el umbral entre la vida y la muerte. Por lo

general,  el  mundo  de  la  medicina  ha  desdeñado  estas  "experiencias

cercanas a la muerte" como meras "trampas del cerebro". Pero cuando sus

pacientes  comenzaron  a  hablarle  de  esta  serie  de  vivencias,  el  doctor

Greyson decidió emprender un estudio sobre ellas. En su calidad de medico

sin adscripción a un sistema de creencias religiosas, abordó este fenómeno
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desde una perspectiva científica y teniendo en cuenta las transformadoras

lecciones aprendidas a lo largo de sus cuatro décadas de estudio.  

612-GRE-des

Muerte

Narrativa Española

TRUEBA,  David.  -  Queridos  niños.  -  Anagrama,  2021.  -  456  p.  -

ISBN 9788433999306. - 19,90 €. 

Esta es una novela divertida como una sobremesa con amigos, pero

contundente como un gancho al hígado. Algo de esa contradicción contiene

su protagonista,  Basilio,  al  que sus enemigos apodan el  Hipopótamo. Un

mote que a él, con sus 119 kilos de peso, le provoca regocijo: puede que

aspire a la callada quietud de ese animal, que sabe esperar su ocasión, pero

también le  atrae  su  naturaleza  feroz,  su  instinto  agresivo,  su  inteligencia

criminal. 

Así  que  cuando  le  ofrecen  abandonar  por  unas  semanas  su  retiro

plácido para acompañar a Amelia Tomás, una candidata a presidenta, en su

gira electoral, la bestia que lleva dentro se despereza y actúa. A lo largo de

un periplo que lo  llevará a recorrer  toda clase de ciudades y pueblos de

España, su misión será cargar los discursos de la candidata de dinamita,

rociar con gasolina dialéctica a sus rivales y prenderle fuego a todo a su

paso. Y es que en este juego competir es lo de menos: lo único aceptable es

ganar. Ganar, ganar y ganar. 

David Trueba ha escrito una novela inclasificable, que retrata el mundo

de la política y su trastienda con un gran ojo para la sátira y la observación

desprejuiciada. En un viaje entre la comedia y el retrato del natural por las

entretelas  de  una  campaña  política,  afloran  ambiciones  inconfesables,

engaños,  medias  verdades,  mentiras  flagrantes,  tensiones  soterradas  y
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conflictos de la vida privada que acaso sea mejor que no vean la luz; al frente

de todo ello,  un protagonista más grande que la vida, odiado por unos y

odiado por otros, y que en lugar de preguntarse con angustia si el vaso de la

vida está medio vacío o medio lleno ha decidido hace tiempo bebérselo de

un trago. Desbordante y atrevida, vibrante y directa,Queridos niños es una

autobiografía  del  rencor  que  supone  otro  paso  adelante  en  una  de  las

trayectorias novelísticas más exitosas de nuestra literatura. 

N-TRU-que

MARTÍNEZ DEL ARCO, Miguel. - Memoria del frío. - Hoja de Lata, 2021. -

448 p. - ISBN 978-84-16537-87-7. - 22,40 €. 

«Hace mucho tiempo. Una mujer pasó diecinueve años en la cárcel. En

el franquismo. Con otras muchas. Era mi madre. Mantuvo una relación con

un hombre que pasó diecinueve años en otra cárcel. Con otros muchos. Era

mi padre. Luego “salieron”. Y regresaron. A otra cárcel. Con otros. 

Esta es su historia. No. Claro que no. Esto es solo una exploración. Un

viaje. Tras las palabras de unas cartas.» Manolita del Arco fue la mujer que

más años pasó en las cárceles del franquismo. Entró en ella después de un

tiempo frenético en la clandestinidad, tratando de recomponer la oposición a

la  dictadura  tras  el  final  de  la  guerra  civil.  Hasta  que  llegó  la  inevitable

delación.  Luego,  diecinueve  años  entre  rejas,  en  los  que,  junto  a  sus

compañeras, se negó a doblegarse ante la dictadura. Miguel Martínez del

Arco recorre los  pasos de su madre en esta vibrante novela,  por  la  que

aparecen  como  personajes  Heriberto  Quiñones,  Carlos  Arias  Navarro,

Dolores Ibárruri, el doctor López Ibor, Julián Grimau o Luis Martín-Santos. 

Un espléndido ejercicio de memoria democrática, que comienza con el

golpe de Casado en marzo de 1939 y acaba bajo un estado de sitio en 1976,

con un grupo de ancianas irreductibles celebrando la vida. 

N-MAR-mem
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PEYROU,  Mariano.  -  Lo  de  dentro  fuera.  -  Sexto  Piso,  2021.  -  144 p.  -

ISBN 978-84-18342-48-6. - 15,90 €. 

«En la sociedad actual, una mujer no puede ser ella misma», escribió

Henrik Ibsen en 1878. Las cosas han evolucionado, pero no lo suficiente.

Casi ciento cincuenta años más tarde, una joven actriz sabe cambiar de cara

y de voz pero siente que ni sabe ni puede ser ella misma. Quiere que la

miren porque le parece que no es nada sin la mirada ajena, que ser actriz es

la única forma de ser mujer que hay a su alcance, que el mundo la impulsa a

vaciar lo de dentro y volcarse hacia fuera, hacia el placer y el deseo del otro.

Cuando entra en una escuela de arte dramático, conoce a un profesor muy

particular  cuyas clases de historia  del  teatro  la ayudan a reinterpretar  su

propia historia y a entender mejor su identidad. 

En su tercera novela,  Mariano Peyrou establece un diálogo entre la

vida y su escenificación y muestra lo difícil que es distinguirlas, quizá porque

todos vivimos en un escenario. Lo de dentro fuera es un libro introspectivo y

divertido, ligero y conmovedor, sencillo y sutil, que revela nuestras propias

contradicciones  y  confirma  a  su  autor  como  uno  de  los  narradores  más

originales y brillantes del momento.  «Libro a libro, ha renovado los modos

del lenguaje y los enfoques de la mirada de una obra poética y narrativa tan

personal  como  extrañamente  prodigiosa».  Antonio  Ortega,  Babelia  «Me

declaro  fan  absoluta  de  Mariano  Peyrou.  Sus  libros  son  de  una  rareza

fascinante, nadie escribe como él». Sara Mesa 

N-PEY-lod

MOLA,  Carmen.  -  La  bestia.  -  Planeta,  2021.  -  544  p.  -

ISBN 9788408249849. - 22,90. Premio Planeta 2021. 

Corre el año 1834 y Madrid, una pequeña ciudad que trata de abrirse

paso más allá de las murallas que la rodean, sufre una terrible epidemia de
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cólera. Pero la peste no es lo único que aterroriza a sus habitantes: en los

arrabales aparecen cadáveres desmembrados de niñas que nadie reclama.

Todos los rumores apuntan a la Bestia, un ser a quien nadie ha visto pero al

que todos temen. 

Cuando la pequeña Clara desaparece, su hermana Lucía,  junto con

Donoso,  un  policía  tuerto,  y  Diego,  un  periodista  buscavidas,  inician  una

frenética  cuenta  atrás  para  encontrar  a  la  niña  con  vida.  En  su  camino

tropiezan con fray Braulio, un monje guerrillero, y con un misterioso anillo de

oro con dos mazas cruzadas que todo el mundo codicia y por el que algunos

están dispuestos a matar. 

N-MOLA-bes

SANCHEZ GARNICA, Paloma. - Últimos días en Berlín. - Planeta, 2021. -

648 p. - ISBN 9788408249856. - 22,90€. Finalista del Premio Planeta 2021. 

Cuando Yuri Santacruz asistió al nombramiento como canciller de Adolf

Hitler, no podía imaginar lo mucho que cambiaría su vida en Berlín. Había

llegado allí unos meses atrás, después de haber huido, junto con parte de su

familia,  de San Petersburgo,  asfixiados por  una revolución que los  había

dejado sin nada. A Yuri también lo privó de su madre y su hermano pequeño,

a quienes las autoridades rusas no permitieron la salida del país. 

Ya en Berlín,  su sentido de la justicia lo impulsará a defender a un

joven comunista agredido por las tropas de asalto de Hitler. Ese día, además,

conocerá a su gran amor, Claudia. Su vida dará un giro inesperado, y la que

hasta entonces había sido su máxima prioridad, buscar a su madre y a su

hermano, será sustituida por otra más urgente en esos tiempos convulsos:

seguir  con  vida.  Una  gran  historia  de  amor  y  guerra,  de  lucha  y

supervivencia. Una delicia narrativa.

N-SAN-ult
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MUÑOZ MOLINA, Antonio. - Volver a dónde. - Seix Barral, 2021. - 352 p. -

ISBN 9788432239045 . - 20,90 €. 

Madrid,  junio  de 2020.  Tras  un  encierro  de tres  meses,  el  narrador

asiste  desde  su  balcón  al  despertar  de  la  ciudad  a  la  llamada  nueva

normalidad,  mientras  revive  los  recuerdos  de  su  infancia  en  una  cultura

campesina cuyos últimos supervivientes ahora están muriendo. A la dolorosa

constatación de que con él desaparecerá la memoria familiar, se le suma la

certeza  de  que  en  este  nuevo  mundo  nacido  de  una  crisis  global  sin

precedentes aún prevalecen unas prácticas dañinas que podríamos haber

dejado atrás.   

Un testimonio imprescindible para entender un tiempo extraordinario y

la responsabilidad que adquirimos con las nuevas generaciones.  Certero

observador de la actualidad, Antonio Muñoz Molina ofrece en estas páginas,

a  modo  de  una  suerte  de  Diario  del  año  de  la  peste  de  Daniel  Defoe

contemporáneo, un lúcido análisis de la España actual a la vez que refleja la

transformación irreversible de nuestro país durante el último siglo. 

N-MUÑ-vol

Narrativa extranjera

ACIMÁN, Adré - Lejos de Egipto.  -  Libros del  Asteroide, 2021. -  352 p. -

ISBN 9788417977757. - 22,95 €. 

En  Lejos  de  Egipto,  André  Aciman  rememora  su  infancia  en  la

espléndida y multicultural Alejandría y las peripecias de su excéntrica familia,

judíos sefarditas con raíces turcas e italianas, desde su llegada a la ciudad a

principios de siglo hasta su expulsión en la década de los sesenta, cuando el

autor era adolescente. Un clan compuesto por figuras tan carismáticas como

inclasificables:  el  tío  Vili,  exsoldado  fanfarrón,  fascista  italiano  y  espía

británico;  las  dos  abuelas,  «la  santa»  y  «la  princesa»,  capaces  de
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chismorrear en seis idiomas, incluido el  ladino;  la  madre, Gigi,  una mujer

sorda de armas tomar;  o la tía Flora,  refugiada alemana que no cesa de

recordar que los judíos perderán cuanto poseen «al menos dos veces en la

vida». 

Cómicas y exquisitas, con delicados ecos proustianos, estas hermosas

memorias,  construidas  a  la  manera  de  las  grandes  sagas  familiares,

consiguen  envolver  al  lector  con  una  historia  y  unos  protagonistas

inolvidables. Lejos de Egipto, el libro más querido de su autor y seguramente

el más emblemático, es una vívida y melancólica evocación de la infancia

como paraíso perdido, y de los perfumes y melodías de un luminoso mundo

que el lector tampoco querrá abandonar.

 N-ACI-lej

SMITH.  Ali.  -  Verano.  Cuarteto  estacional,  4.  -  Nórdica,  2021.  -  300 p.  -

ISBN 9788418451805. - 19,50 €. 

En  el  presente,  Sacha  sabe  que  el  mundo  está  en  problemas.  Su

hermano Robert simplemente es un problema. Su madre y su padre están

teniendo  problemas.  Mientras  tanto,  el  mundo  está  colapsando,  y  la

verdadera debacle aún no ha comenzado. En el pasado, un hermoso verano.

Un  hermano  y  una  hermana  diferentes  saben  que  están  viviendo  en  un

tiempo prestado. 

Esta es una historia sobre personas al borde del cambio. Son familia,

pero creen que son extraños. Entonces, ¿por dónde empieza la familia? ¿Y

qué  tienen  en  común  las  personas  que  piensan  que  no  tienen  nada  en

común? 

N-SMI-ver

GUINGUIZ,  Aitmatov.  -  Yamilla.  -  Automática,  2021.  -  96  p.  -

ISBN 9788415509721. - 14 €. 
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Es 1942 y Yamilia vive con su familia política en una pequeña aldea

kirguiza rodeada de montañas. A casi todas partes la acompaña el joven Seit,

todavía un niño, fascinado por el magnético carácter y el descaro de la joven

y siempre dispuesto a defenderla de cualquier  agravio.  Como el  resto de

hombres, el esposo de Yamilia lucha en el frente en defensa de la madre

patria, y las mujeres, los niños y los heridos deben asumir las duras labores

del campo: una tarea que se repite cada día, desde el amanecer hasta el

ocaso. 

Pronto Daniyar, un soldado convaleciente, se unirá a Seit y a Yamilia

para ayudar en los trabajos del koljós. Juntos, entre silencios y canciones,

recorrerán la  bella  estepa,  mientras  el  viento  trae aromas de otras  vidas

posibles.  Yamilia  es  la  obra  más  celebrada  de  Chinguiz  Aitmátov.  Una

deslumbrante  historia  de  amor,  un  grito  contra  las  convenciones  de  la

sociedad de su época y un vívido fresco del folclore y la sencilla vida de las

aldeas kirguizas bajo el dominio soviético. 

N-GUI-yam

PFEIJFFER, Ilja Leonard. - El Acantilado, 2021. - ISBN 9788418370526. -

28,80 €. 

Mientras se documenta para un libro sobre el turismo de masas, un

escritor llamado Ilja Leonard Pfeijffer sufre una dolorosa ruptura sentimental y

decide dejarlo todo para poner orden en sus recuerdos. El lugar que elige

para su retiro es el Grand Hotel Europa, un establecimiento de pasado ilustre

y futuro incierto habitado por un elenco de personajes estrambóticos. El autor

se impone la tarea de reconstruir por escrito su explosiva relación con Clío,

una historiadora del arte italiana con una audaz teoría sobre el último cuadro

de Caravaggio,  y a medida que el avanza en su cometido incrementa su

fascinación por los misterios del hotel.  Las conversaciones con los demás

10



huespedes, entretanto, lo llevan a reflexionar sobre la decadencia del Viejo

Continente. 

Grand Hotel Europa es una monumental novela que dialoga sotto voce

con grandes  pensadores  y  escritores  europeos,  desde  Virgilio,  Horacio  o

Seneca, pasando por Dante, hasta Thomas Mann y George Steiner. 

N-PFE-gra

VONNEGUT, Kurt. - Matadero 5 : La cruzada de los niños. - Blackie books,

2021. - 206. - ISBN 978-84-18187-74-2. - 21 €. 

Kurt Vonnegut quería escribir una novela sobre la guerra. Pero tenía

dos problemas. El primero, que le hacía volver a lo que él había sufrido:

sobrevivió al bombardeo de Dresde, el más cruento de la Segunda Guerra

Mundial, y fue hecho prisionero de guerra. El segundo, que le daba pavor

que llevasen la  historia  al  cine  (como le  advirtió  que  pasaría  una  buena

amiga suya) y la interpretase una gran estrella, un actor muy machote, y los

niños quisiesen ir también a la guerra y las guerras no se acabaran nunca. 

Pero escribió esa novela, y se prometió que sería distinta a todas las

demás. Que hablaría de «la cruzada de los niños».  Y que en ella habría

miedo y risa y viajes en el tiempo y ternura y estupor y sorpresa y fragilidad.

Y esa novela se convirtió en la gran novela antibélica de todos los tiempos.

En el emblema de la contracultura de los sesenta. En uno de los mayores

clásicos de la narrativa estadounidense. En este libro que ahora sostiene el

lector, en el que late el corazón asustado y risueño de Vonnegut dentro de un

búnker  bombardeado y  también la  promesa infantil  (y  bonita)  de  que  no

habrá más guerras. 

N-VON-mat

JIMENEZ SERRANO, Marta. - Los nombres propios. - Sexto Piso, 2021. -

236 p. - ISBN 978-84-18342-25-7. - 17,90 €. 
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¿Quién es Belaundia Fu? Es la mejor amiga de Marta a los siete años:

la amiga invisible que, en esos momentos en que las cosas no salen como

había planeado y ni siquiera la abuela es capaz de consolarla, se sienta con

ella y espera hasta que se le pase. Belaundia Fu es la voz sensata, ideal e

infalible que, cuando Marta tiene dieciséis años y pese a que prefiera no

escucharlas,  le  dice las  verdades a la  cara:  por  ejemplo,  que ese chico,

Charlie, no le conviene. Pero cuando Marta ya ha cumplido veintidós, cuando

ya se ha licenciado, cuando está empezando a tomar las decisiones que van

a marcar el resto de su vida, ¿qué hace aún ahí Belaundia Fu? Ahí sigue

porque es quien, desde siempre, le narra a Marta su propia historia. ¿Quién

es  Belaundia  Fu?,  nos  preguntamos;  y,  sin  embargo,  la  pregunta  que

verdaderamente importa es: ¿quién es Marta? 

Luminosa  y  emocionante,  Los  nombres  propios  es  una  indagación

sobre la identidad y la relación que establecemos con el  mundo que nos

rodea.  Dominada  por  una  voz  narrativa  de  una  madurez  excepcional,  la

primera  novela  de  Marta  Jiménez  Serrano  reflexiona  acerca  de  cómo

llegamos a convertirnos en quienes somos, sobre el hecho mismo de crecer

y la manera en que lo hacemos: aprendiendo a nombrar aquello que nos

importa. 

N-JIM-nom

MAXWELL, Megan. - ¿Un último baile, milady?. - Planeta, 2021. - 528p. -

ISBN 9788408246954. - 16,90 €. 

Los caprichos del destino hacen que Celeste se mude a Londres con

Kimberly, y será allí donde descubrirá que el secreto mejor guardado de su

amiga la conducirá al viaje más alucinante de su vida. Un anillo con varios

siglos  de  antigüedad,  una  sonrisa,  unos  ojos  imposibles  de  olvidar,un

misterioso duque que aparece cuando menos te lo esperas, una increíble

luna llena y un conjuro serán testigos de las aventuras de Celeste y Kimberly
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en losbailes de las lujosas mansiones del Londres de la Regencia y, sobre

todo, de una historia de amor de escándalo. Abre tu mente, sueña despierta

y disfruta de esta novela loca y divertida que te hará ver que sin risas, magia

y diversión, la vida es mucho más aburrida.

N-MAX-ult

MURAKAMI,  Haruki.  -  Primera  persona  del  singular.  -  Tusquets,  2021.  -

288 p. - ISBN 9788411070140. - 18,90 €. 

Amores  de  adolescencia  evocados  con  serena  nostalgia,  jóvenes

apenas vislumbradas,  reseñas de  jazz  sobre discos imposibles,  un poeta

amante  del  beisbol,  un  simio  parlante  que  trabaja  como  masajista  y  un

anciano que habla  del  círculo  con varios  centros… Los  personajes  y  las

escenas de este esperadísimo volumen de relatos hacen saltar por los aires

los límites entre la imaginación y el mundo real. Y nos devuelven, intactos,

los amores perdidos, las relaciones truncadas y la soledad, la adolescencia,

los reencuentros y, sobre todo, la memoria del amor, porque "nadie podrá

arrebatarnos el recuerdo de haber amado o de haber estado enamorados

alguna vez en la vida", asegura el narrador. Un narrador en primera persona

que,  a  veces,  podría  ser  el  propio  Murakami.  ¿Es  entonces  un  libro  de

memorias,  unos  relatos  con  tintes  autobiográficos  o  un  volumen

exclusivamente de ficción? El lector tendrá que decidir. 

N-MUR-pri

B BIOGRAFÍA

DUNN, Daysy. - Bajo la sombra del Vesubio : Vida de Plinio. - Siruela, 2021. -

344 p . ISBN 978-84-18708-45-9. - 23,95. 

Cuando  Plinio  el  Viejo,  viajero,  historiador  y  almirante  de  la  flota

imperial, murió en Estabia durante la famosa erupción del Vesubio en el año

13



79,  dejó  tras  de  sí  los  treinta  y  siete  libros  de  su  Historia  natural  —un

fabuloso  compendio  que  abarca  conocimientos  sobre  materias  de  todo

orden, desde la luna o el reino vegetal hasta la eficacia de los ciempiés en la

curación de úlceras— y un sobrino adolescente que lo veneraba. Plinio el

Joven heredó entonces los cuadernos de su tío —repletos de sabiduría y

brillantes intuiciones— y se esforzaría durante toda su vida por mantener

vivo su legado. 

Amigo del historiador Tácito, del biógrafo Suetonio y del poeta Marcial,

fue además coleccionista de villas, abogado, senador y cronista del Imperio

romano,  desde los oscuros días  de terror  bajo el  mandato de Domiciano

hasta los más apacibles tiempos del emperador Trajano. Bajo  la

sombra del Vesubio es una biografía narrativa y dual que, entretejiendo las

cartas  de  Plinio  el  Joven  con  extractos  de  los  libros  de  Plinio  el  Viejo,

devuelve la vida al padre y al hijo adoptivo, al mentor y al discípulo, a dos de

las mentes más brillantes de la Antigüedad clásica, a la vez que despliega a

través de su mirada el fascinante panorama de la Roma del siglo I d. C. 

B-PLI-dun. Plinio-biografía

Bibliografía consultada:

Librería Casa del Libro

http://www.casadellibro.com/

REBECA: registros bibliográficos para bibliotecas públicas

http://www.mcu.es/cgi-brs/Rebeca/abnetopac/O10098/ID17308eae?ACC=101

Los libreros recomiendan

https://www.loslibrerosrecomiendan.com/seccion/los-mas-recomendados/ 

14



15


