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1 FILOSOFÍA. PSICOLOGÍA

VILLÉN, María. - Cuentos para sanar y crecer felices. - Desclee de Brouwer, 2020. - 184 p. - ISBN

9788433031013. - 12 €. 

Desde hace siglos los niños de todas las generaciones han disfrutado y aprendido de los

cuentos que les contaban sus mayores. ¿Y si  pudiéramos utilizar estos relatos para ayudar a

nuestros pequeños en sus problemas del día a día, aumentando así su autoestima, y dotarles de

herramientas para lograr que crezcan sanos, felices y más seguros de sí mismos? Azucena Villén

ha  logrado  crear  una  serie  de  cuentos  diferentes  de los  tradicionales,  repletos  de  mensajes

positivos,  de  esperanza  y  de  magia,  utilizando  para  ello  distintas  técnicas  psicológicas

científicamente contrastadas, para ayudar a tus hijos a superar sus dificultades diarias y contribuir

así al desarrollo de adultos emocionalmente más sanos.María Azucena Villén Naranjo (Valladolid,

1971) es licenciada en Psicología y en Ciencias Económicas y Empresariales. Se ha formado

durante años como Experta Facilitadora en Terapia Regresiva Reconstructiva para adultos y ha

participado en seminarios de Inteligencia Emocional como Coach. Actualmente sigue escribiendo

cuentos para niños y trabaja como consultora en tecnologías de la información.  

159.9-VIL-mar   

Psicología infantil

GUTIERREZ  LESTON,  Cristina.  -  Crecer  con  valentía.  -  Grijalbo,  2020.  -  256  p.  -  ISBN

9788425358333. - 17,90 €. 
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TODOS LOS NIÑOS CONSIGUEN BRILLAR CUANDO SE LES MUESTRA EL CAMINO

HACIA SU TALENTO Y SE LES LIBERA DE SUS MIEDOS. «"¡Soy valiente y no lo sabía!", me dijo

orgulloso Eloy, de 7 años, cuando descubrió hasta qué punto era capaz de hacer un montón de

cosas por sí solo que hasta entonces le habían hecho sus padres. Nunca se había creído capaz

de superar un miedo con la única ayuda de su valentía.» Las emociones pueden ser nuestras

mejores aliadas, pero también nuestros peores enemigos. Conquistar el miedo es, probablemente,

una de las principales misiones de los padres. Educar es una responsabilidad social porque, algún

día, estos chicos y chicas deberán salir al mundo para convertirlo, si es posible, en un lugar mejor.

Pero para ello, nuestros hijos necesitaran valentía, fortaleza, confianza y seguridad. ¿Les estamos

educando para que desarrollen estas habilidades? Porque si los sobreprotegemos, logramos todo

lo  contrario:  aumentar  sus  miedos  y  su  dependencia  y  alimentar  la  baja  autoestima  en  la

adolescencia.  Este  libro  ofrece  consejos  muy concretos  para  poner  en  práctica  la  educación

emocional y conseguir que los chicos y las chicas se conviertan en personas fuertes y valientes

para que puedan afrontar los retos de la vida con seguridad y autoestima. 

173-GUT-cre  

Padres e hijos.

3  CIENCIAS  SOCIALES.  ESTADÍSTICA.  POLÍTICA.  ECONOMÍA.  COMERCIO.  DERECHO.

GOBIERNO.  ASUNTOS  MILITARES.  BIENESTAR  SOCIAL.  SEGUROS.  EDUCACIÓN.

FOLCLORE

ABADÍA,  Leopoldo.  -  Sonriendo  bajo  la  crisis.  -  Espasa  Libros,  2020.  -  248  p.  -  ISBN

9788467060218. - 20,90 €. 

El gurú que predijo la crisis del 2008 nos explica ahora cómo salir adelante con optimismo

tras el COVID-19. ¿Estamos inmersos en una de las mayores crisis de la historia? SÍ. ¿Todo lo

que ha pasado en el mundo es gravísimo? SÍ. ¿La recesión económica será brutal? SÍ. Pero, a

pesar de la que está cayendo, la mejor solución es no perder la confianza y luchar con uñas y

dientes para seguir adelante. Aunque el virus ha copado toda la actualidad y nos ha encerrado en

casa,  no  podemos  olvidarnos  de  temas  como  el  cambio  climático,  las  nuevas  corrientes

feministas, las tensiones comerciales, el aumento del populismo o el poder de las redes sociales;

factores  que seguirán  transformando  las  reglas  del  juego y  que plantearán  nuevos  desafíos.

Sonriendo bajo la crisis se convierte en una herramienta para hacer frente con esperanza a los

retos que el futuro nos plantea, la fórmula para afrontar con optimismo la situación mundial tras la

pandemia. 

338-ABA-son

Crisis económica-s. XXI
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5 MATEMÁTICAS. CIENCIAS NATURALES

50 Generalidades sobre las ciencias puras

NEGRO, María.  -  Cambia el  mundo. - Planeta,  240.  - ISBN 9788408223702. -  16,95.  - ISBN

9788408223702. - 16,95 €. 

¿Te  gustaría  llevar  una  vida  más  consciente  y  sostenible?  María  Negro  cree  que

lospequeños gestos generan grandes cambios. Y en esta guía nos ofrece consejos, ejercicios y

recursos  para  reflexionar  sobre  el  poder  individual  que  tienen  nuestras  acciones,  hábitos  y

decisiones diarias. Nos ayuda a liderar un cambio para que nuestra vida tenga un impacto positivo

en el planeta a través de lo que consumimos, la ropa que nos ponemos e incluso de la basura que

producimos. Y lo más importante: nos enseña el camino para vivir en consonancia con nuestros

valores de una forma sencilla y entretenida, que puede transformarnos tanto a nosotros como a

quienes nos rodean. 

502-NEG-cam  

Medio ambiente

57 BIOLOGÍA

FERRER MAYAYO, L. M. y J.J. Ramos Antón. - ¿Qué esconden los viejos corrales de ovejas?. -

Institución Fernando el Católico, 2020. - 166 p. - ISBN 9788499115955. - 14 €. 

Este  libro  trata  de  agradar  y  aportar  al  lector  un  material  para  que  lo  tome  en

consideración, piense, imagina o simplemente sonría con los escritos y dibujos que dejaron unos

cuantos cientos de pastores y transeúntes en los viejos corrales de ovejas y cabras dispersos por

nuestra geografía. Estos mensajes hablan del trajín diario de los hombres y mujeres que dieron

vida  a  nuestros  campos  en  un  tiempo  no  muy  lejano,  cuando  los  pastores  y  sus  ganados

formaban parte de ese paisaje vivo y animado en el que hoy domina el silencio. 

572-FER-que

Antropología

6 CIENCIAS APLICADAS. MEDICINA. TECNOLOGÍA

61 Medicina

ARRIETA, Eva. - Por qué enfermamos. - Planeta, 2020. - 288 p. - ISBN 9788408224730. - 7,50 €. 

Un libro práctico que nos propone transformar la salud aprendiendo a escuchar a nuestro

cuerpo,  detectar  las  señales  de  alerta  y  evitar  que  enfermemos  Enfermamos  porque  nos
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desconectamos de nuestro cuerpo y de nuestras emociones. Esta ausencia de responsabilidad

sobre lo que nos pasa provoca que, antes de buscar las causas dentro de nosotros, echemos la

culpa de la adversidad a condiciones externas. Vivimos en una cultura que evita el dolor, por ello

silenciamos todos los síntomas con medicamentos,  para que no interrumpan nuestro ritmo de

vida.  Este libro práctico nos propone viajar  a los orígenes del dolor  y de la enfermedad para

escuchar a nuestro cuerpo, detectar las señales de alerta y traducir lo que los síntomas dicen de

nosotros. Eva Arrieta nos dará las pautas necesarias para mejorar nuestra alimentación, gestionar

nuestras emociones y, en definitiva, vivir más y mejor. 

613-ARR-por

Medicina divulgativa

ZHOV,  Wang.  -  Manual  de  prevención  del  coronavirus.  -  Alienta,  2020.  -  128  p.  -  ISBN

9788413440316 . - 9,95 €. 

¿Qué es el nuevo coronavirus? ¿Por qué ha generado una pandemia? ¿Cuáles son los

síntomas de la COVID-19? ¿Qué debemos hacer si tenemos síntomas? ¿Cómo debe tratarse

clínicamente la COVID-19? ¿Cómo podemos evitar contagiarnos? ¿Qué precauciones debemos

tener? ¿Por qué el uso de mascarillas es tan importante? ¿Cómo debemos elegir una mascarilla y

cómo debemos ponérnosla y quitárnosla? ¿Qué es una cuarentena médica y cómo se pone en

práctica?  ¿Qué  es  un  «supercontagiador»?  ¿Qué  es  una  infección  asintomática?  ¿Cuándo

conseguiremos una vacuna? El mundo se enfrenta a un enemigo hasta la fecha desconocido y, en

consecuencia, todavía no sabemos cómo combatirlo de manera eficaz. Este manual, escrito por

los médicos chinos que tuvieron que enfrentarse en primera instancia al  coronavirus y  a sus

efectos,  recoge todo lo  que la  ciencia  conoce en estos momentos  sobre  el  coronavirus  y  la

enfermedad que provoca, la COVID-19, y responde a las preguntas que todos nos hacemos sobre

cómo  hacerle  frente.  Escrito  con  carácter  de  urgencia,  con  ánimo  de  ayudar  a  difundir  el

conocimiento científico y utilizando un lenguaje lo menos técnico posible, este manual está dirigido

a todas aquellas personas que necesitan respuestas sobre cómo actuar y proceder y ofrece una

visión general del coronavirus y su transmisión, así como información sobre la detección y el

tratamiento de la enfermedad que provoca e indicaciones y consejos que debemos seguir para

evitar contagiarnos. 

616-ZHO-man

Epidemiología

HERAS LA CALLE, Manuel.  -  En primera línea :  Un testimonio desde la  UCI  de la crisis del

Coronavirus. -  Península, 2020. - 192 p. - ISBN 9788499429311. - 16,05 €. 

El 27 de febrero de 2020 se detecta el  primer caso de coronavirus en una unidad de

cuidados intensivos española. Gabriel Heras, médico en esa misma unidad, vivió en primera línea
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el estallido de la epidemia y su pico más agudo. Este es el relato desde el frente de batalla de una

de  las  guerras  más  mortíferas  a  las  que  nos  hemos  enfrentado  en  las  últimas  décadas.  El

testimonio de un profesional volcado en salvar la vida de sus pacientes sobreponiéndose a la

escasez de recursos, de personal y de conocimientos sobre el virus. En unas páginas cargadas de

tensión y miedo, pero también de esperanza y compañerismo, Heras ofrece un ejemplo de la

capacidad de superación de los trabajadores sanitarios ante la imprevisión y falta de humildad de

los responsables de gestionar la peor crisis sanitaria de la historia de España. Al mismo tiempo, su

relato  pone  en  evidencia  las  carencias  de  un sistema que  necesita  cambios  profundos  para

adaptarse a las realidades del siglo XXI y garantizar el bienestar de los ciudadanos. «Con esta

crisis hemos descubierto que España no tiene el mejor sistema sanitario del mundo, pero sí tiene

a los mejores profesionales», defiende Heras. 

616-HER-enp 

Epidemiología

8 LENGUAJE. LINGÜÍSTICA. LITERATURA

N NARRATIVA

Narrativa Española

MARTINEZ, Gabi. - Un cambio de verdad : Una vuelta al origen en tierra de pastores.  - Seix

Barral,  2020.  -  Seix  Barral,  2020.  -  352 p.  -  ISBN 9788432236419.  -  19,50 €.  Una narración

literaria de nature writing, una experiencia radical de la mano de uno de los autores españoles

más  destacados  del  género.  En  el  invierno  de  2017,  Gabi  Martínez  decide  instalarse  como

aprendiz  de  pastor  cerca  del  pueblo  de  su  madre,  Eloísa,  en  La  Siberia  extremeña,  para

experimentar el estilo de vida rural en el que creció ella de niña. Su misión consiste en supervisar

un rebaño de más de cuatrocientas ovejas y pasar los meses en un refugio sin baño ni agua

corriente.   Su crónica nos habla de agricultores, pastores, ecologistas y otros habitantes de la

zona, y de lo que le enseña cada uno, sus diferentes formas de encarar una vida, la relacionada

con la agricultura y la ganadería, en rápido proceso de transformación, entre el cambio climático,

los nuevos comportamientos de los animales y una realidad que amenaza con dejarlos atrás pese

a su resistencia.

N-MAR-cam

CARRILLO, Mónica. - La vida desnuda,. - Planeta, 2020. - 288 p. - ISBN 9788408227120. - 

20,50 €. 
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Porque todos fuimos alguna vez el secreto de alguien.  Premio Azorín de novela 2020

Una llamada de teléfono lo cambió todo. Cuando Gala emprende el viaje para despedirse de su

abuela Rosario no puede imaginar que pronto descubrirá que nada es lo que parece en su familia:

a pesar de las apariencias, o precisamente por ellas, todos tienen una vida pública que muestran

al mundo, una vida privada reservada para unos pocos y una vida secreta que permanece oculta

para todos. Poco a poco, Gala irá destapando las distintas capas que envuelven a sus padres, a

su hermano Mauro y a su tía Julia. Y en la cima de tantos descubrimientos hallará aquello que

siempre buscó y que se le resistía: el amor sin condiciones. La vida desnuda, Premio Azorín de

Novela 2020, es el viaje de Gala a los secretos de su familia. Un recorrido emotivo y sorprendente

en el que ella misma terminará siendo una persona distinta a la que comenzó. 

N-CAR-vid

SIERRA, Javier. - El mensaje de Pandora. - Planeta, 2020. - 192 p. - ISBN 9788408232032. -

15,90 €. 

Siempre que un dogma cae, un nuevo mundo nace. El día que Arys cumplió dieciocho

años recibió  esta  extraña carta.  Le  llegó desde Atenas envuelta  en  papel  de estraza con el

apremio de que debía leerla de inmediato. Escrita en circunstancias excepcionales, en ella su tía

evoca el último viaje que hicieron juntas por el sur de Europa y le confía un secreto que llevaba

eones guardándose: que los antiguos mitos esconden la clave para comprender el origen de la

vida, las enfermedades e incluso nuestro futuro.  Basándose en investigaciones de importantes

científicos  y  premios  Nobel,  Javier  Sierra  ha  escrito  una  fábula  lúcida,  deslumbrante,  que

expandirá nuestro punto de vista sobre las cuestiones que de verdad están llamadas a alterar el

equilibro de nuestra civilización.  Estamos ante un relato que es a la vez apasionante, tierno y

oportuno. Uno que nos adentra de forma esperanzadora en la historia de nuestra civilización a

través de sus cambios más críticos y que nos recuerda las soluciones que la humanidad siempre

encontró para sortearlos. «Es la carta que todos necesitamos leer para ponernos en marcha, para

no  rendirnos  ante  la  adversidad.  Su  mensaje  está  lleno  de intriga,  pero  también  de futuro»,

asegura Javier Sierra. 

N-SIE-men 

RIVERO, Pablo. - Penitencia. - Suma, 2020. - 344 p. - ISBN 9788491292531. - 17,90 €. 

Jon lleva veinte años interpretando a un asesino en la serie más longeva de la televisión

española y, pese a que la fama y el dinero le acompañan, vive tan atormentado por el personaje

que representa que decide abandonarlo todo y retirarse a una casa perdida en un bosque aledaño

a un pequeño pueblo. Solo tiene que asegurarse de que nadie se entere de que vive ahí y evitar a

toda costa que la prensa y los paparazzi lo arruinen todo. No sospecha que librarse de su alter

ego no será tan fácil. Sin embargo, al poco de instalarse una serie de escabrosos sucesos alterará
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su tan ansiada tranquilidad y tendrá que luchar por que los secretos que ocultan esos bosques no

traigan de vuelta al personaje que tanto teme. Aunque quizá nunca se haya ido. Pablo Rivero se

confirma como un joven talento en el panorama literario actual con este perturbador domestic noir

que, como ya hizo con No volvere a tener miedo, nos sumerge en una atmósfera inquietante y

magnetica que engancha desde la primera página. "Cuando eres actor te pasas la mayor parte del

tiempo intentando impregnar al personaje con tu esencia para que cobre vida. 

N-RIV-pen

SANZ, Marta. - Pequeñas mujeres rojas. - Anagrama, 2020. - 344 p. - ISBN 9788433998965. -

16,50 €.  

Marta Sanz cierra la trilogía del detective Arturo Zarco diseccionando los relatos sobre la

memoria: una novela negra que prolonga la posibilidad de la novela política. Paula Quiñones llega

a Azafrán para localizar fosas de la guerra civil. Mantendrá correspondencia con Luz (suegra de

Zarco, el detective tan poco convencional que conocemos de Black, black, black y de Un buen

detective no se casa jamás,  cuarentón y gay, exmarido de Paula a la que contará sus amores con

David Beato, descubrirá sus temores respecto a la existencia de un delator y relatará las leyendas

familiares. Al mismo tiempo, Analía, madre de David, cuida amorosamente de Jesús Beato, dulce

patriarca que acaba de cumplir  un siglo, y atiende a los mensajes que este le sopla al oído…

Pronto,  una  atmósfera  gelatinosa  y  endogámica  amenaza  con  aplastar  a  Paula:  el  western

expresionista se enturbia hasta llegar al extremo de un terror habitado por animales que podrían

hablar, pero permanecen mudos; una niña que quiso ser cantante y peona caminera; y una legión

de fantasmagóricos niños perdidos y mujeres muertas… «Ha conseguido situarse en una posición

de referencia, o, en palabras de Rafael Chirbes,“en el escalón superior”» (Sònia Hernández, La

Vanguardia). «Sanz es de las grandes» (Sara Mesa). 

N-SAN-peq

VALLEJO,  Irene.  -  El  futuro  recordado.  -  15,20  €.  -  Contraseña,  2020.  -  160  p.  -  ISBN

9788412155112. - 15,20 €. 

En  la  mejor  tradición  del  periodismo  sosegado,  cultural  y  filosófico,  las  columnas

recopiladas en "El futuro recordado" captan el pálpito de nuestra época llamando a las voces del

pasado. Sirviéndose de los materiales cotidianos de la vida actual, Irene Vallejo elabora pequeñas

piezas  literarias  en  las  que recrea  un imaginario  banquete  con ilustres  invitados  como Safo,

Tucídides, Séneca, Epicteto, Gracián, Montesquieu o Wilde, entre otros muchos. Gracias a las

correspondencias secretas que saca a la luz este lúcido juego con los tiempos, lo distante se hace

más nítido. Para entender el presente apresurado y caótico, la autora posa la mirada en lo que

una vez fue y aún puede latir y explicar. Al mismo tiempo nos enseña cómo los mitos, los cuentos,

las leyendas, las historias sirven para iluminar y aliviar nuestro desasosiego. N-VAL-fut
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GÓMEZ  BARCENA,  Juan.  -  Ni  siquiera  los  muertos.  -  Sexto  Piso,  2020.  -  408  p.  -  ISBN

9788417517687. - 19,85 €. 

La conquista de México ha terminado, y Juan de Toñanes es uno de tantos soldados sin

gloria que vagan como mendigos por la tierra que contribuyeron a someter. Cuando recibe una

última misión, dar caza a un indio renegado a quien apodan el Padre y que predica una peligrosa

herejía,  comprende que puede ser su última oportunidad para labrarse el porvenir  con el que

siempre soñó. Pero a medida que se interna en las tierras inexploradas del norte siguiendo el

rastro del Padre, descubrirá las huellas de un hombre que parece no sólo un hombre, sino un

profeta destinado a transformar su tiempo y aun los tiempos venideros. Ni siquiera los muertos es

la historia de una persecución que trasciende los territorios y los siglos; un camino que se dirige

hacia el  norte, siempre hacia el norte, es decir,  siempre hacia el futuro, en un viaje alucinado

desde la Nueva España del siglo xvi hasta el muro de Trump de nuestros días. Por él discurren

antiguos  conquistadores  a  caballo  y  migrantes  que  cabalgan  los  techos  de  la  Bestia,  indios

sublevados  y  campesinos  que  aguardan  con  paciencia  un  mundo  mejor,  revolucionarios

mexicanos que toman sus fusiles y mujeres asesinadas en el desierto de Ciudad Juárez. Todos

ellos comparten un mismo paisaje y una misma esperanza, la llegada del Padre que habrá de

traer justicia a los oprimidos. 

N-GOM-nis

GASCÓN RODRÍGEZ, Daniel. - Un hipster en la España vacía. - Random House, 2020. - 160. -

ISNM 9788439737575. - 16,90 €. 

Enrique se instala en una casa familiar en La Cañada, un pueblo de Teruel, para alejarse

del ritmo de la vida en la ciudad, montar un huerto colaborativo y olvidar a su exnovia. Hace yoga

en el corral por las mañanas, busca quinoa en la tienda, intenta encontrar cobertura en las eras

para alimentar su Instagram y monta un taller con sobre nuevas masculinidades. Es -aunque él no

estaría a favor de la comparación especista- un pulpo en un garaje, pero se comporta como una

especie  de  extraterrestre  en  el  Maestrazgo  o  de  Quijote  moderno.  Para  sorpresa  de  todos,

encuentra su sitio, se enamora y se convierte en alcalde del pueblo, dispuesto a resolver algunos

conflictos: problemas con las localidades vecinas, el rodaje de una película sobre la Guerra Civil

que hace pensar a unos miembros de Vox que la revolución anarquista ha estallado en Teruel, el

secuestro de Greta Thunberg durante la cumbre del clima o que una cantante estadounidense

utilice en un concierto el  traje tradicional  de La Cañada, en un caso flagrante de apropiación

cultural. Un hipster en la España vacía es una historia de aventuras y un retrato irónico del choque

de la sensibilidad urbana y la visión rural. La Cañada es una galería de excéntricos dotados de

una  rara  humanidad,  pero  también  un  microcosmos  que  refleja  los  debates  centrales  de  la

actualidad con una perspectiva reveladora. N-GAS-hip
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PAT MM. - El vértigo del desfiladero. - Erice, 2019. - 120 p. - ISBN 9788417659080. - 12 €. 

El camino a la felicidad no  Sería fácil, ella lo sabía, pero estaba dispuesta a recorrerlo. La

recompensa merecía la pena y llevaba mucho tiempo hipotecando su vida a un banco con interés

demasiado alto. 

N-PAT-ver

Narrativa Extranjera

TSUSHIMA, Yuko. - Territorio de luz. -  Impedimenta, 2020. - 208 p. - ISBN 9788417553548. -

20,50 €. 

Es primavera y una mujer, abandonada por su marido, decide comenzar una nueva vida

junto con su hija de dos años,  que no entiende por qué no puede seguir  viendo a su padre.

Perdida en una Tokio inmensa, la mujer alquila un piso lleno de ventanas donde vivirá durante los

doce meses posteriores a la ruptura, enfrentándose a la maternidad en solitario y tratando de

escapar  de la oscuridad que la acecha a pesar de vivir  rodeada de luz.  Una luz que adopta

distintas formas, a veces reconfortante y a veces amenazadora, colándose por las ventanas como

rayos de sol o fuegos artificiales. El periplo vital de una mujer que, con el paso de las estaciones,

emprende  la  búsqueda  de  la  felicidad  perdida.  Una  novela  que  Margaret  Drabble  consideró

equiparable a las mejores obras de Virginia Woolf. 

N-TSU-ter

HEGLAND,  Jean.  -  En  el  corazón  del  bosque.  -  Errata  naturae.  -  2020.  -  392.  -  ISBN

9788417800512. - 20,80 €. 

Ya nada es como antes: el mundo tal como lo conocíamos está desapareciendo. Ya no hay

electricidad ni gasolina, no se ven aviones en el cielo. La Tierra llevaba años avisando. Corren

rumores, la gente comienza a huir. Nadie quería verlo, pero la civilización se derrumba. Nell y Eva,

de 17 y 18 años, siguen viviendo en el hogar familiar, enclavado en el bosque, a pesar de que la

catástrofe se ha llevado a sus padres, una pareja que quiso vivir de otro modo, educando a sus

hijas en casa, creyendo por encima de todo en una existencia libremente elegida.  Conservan

alimentos para sobrevivir, así como sus pasiones, el ballet y la lectura. Sin embargo, frente a lo

desconocido, tendrán que aprender a vivir de forma diferente y confiar en el bosque que las rodea,

repleto de riquezas. 

N-HEG-ene

GUSK, Raquel. - Despojos : Sobre el matrimonio y la separación. - Libros del Asteroide, 2020. -

176 p. - ISBN 9788417977191. - 17,95 €. 
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En 2009, el matrimonio de Rachel Cusk llegó a su fin y su mundo se fracturó «como un

puzle convertido en un montón de piezas con los bordes recortados». Este es el relato de una

escritora y madre de dos niñas que observa sus propias reacciones ante la destrucción de la vida

tal  y  como  la  había  concebido  hasta  entonces.  Alguien  que,  mientras  crea  una  nueva

�individualidad para ella y un nuevo modelo de familia para sus hijas en una sociedad que sitúa el

�amor conyugal  como centro  sagrado e inquebrantable de  una familia ,  descubre libertades  y

fortalezas  olvidadas  o  desconocidas,  pero  también  una  inesperada  vulnerabilidad.  Una  obra

profundamente  turbadora  por  su  singularidad,  cuya  arrolladora  franqueza  y  feroz

autoconocimiento ha deleitado y conmocionado a la opinión pública. 

N-GUS-des

Narrativa Policíaca. Novela Negra

CASTILLO, Javier. - La chica de nieve. - Suma, 2020. - 512 p. - ISBN 9788491292661. - 18,90 €. 

Nueva York, 1998, cabalgata de Acción de Gracias. Kiera Templeton, de tan solo tres años,

desaparece entre la multitud. Tras una búsqueda frenética por toda la ciudad, alguien encuentra

unos mechones de pelo junto a la ropa que llevaba puesta la  pequeña. En 2003, el  día que

hubiese sido el octavo cumpleaños de Kiera, sus padres, Aaron y Grace Templeton, reciben en

casa un extraño paquete con algo inesperado: una cinta de vídeo VHS con una grabación de un

minuto de Kiera, ya con ocho años, jugando en una habitación desconocida. Miren Triggs, una

estudiante de periodismo de la Universidad de Columbia, se siente atraída por el caso e inicia una

investigación paralela que la lleva a desentrañar aspectos de su pasado que creía olvidados, y es

que su historia personal, al igual que la de Kiera, está llena de incógnitas. Después del éxito de El

día que se perdió la cordura, El día que se perdió el amor y Todo lo que sucedió con Miranda Huff,

Javier Castillo regresa con La chica de nieve, un juego de espejos y un oscuro viaje a las entrañas

del periodismo. Una novela que muestra que lo peor siempre pasa inadvertido. 

N-CAS-chi

KELLEN, Alice. - Todo lo que nunca fuimos. Deja que ocurra 1. - Planeta, 2019. - 352 p. - ISBN

9788408204824. - 12,99 €. 

Leah está rota. Leah ya no pinta. Leah es un espejismo desde el accidente que se llevó a

sus padres.Axel es el mejor amigo de su hermano mayor y. cuando accede a acogerla en su casa

durante unos meses. quiere ayudarla a encontrar y unir los pedazos de la chica llena de color que

un día fue. Pero no sabe que ella siempre ha estado enamorada de él. a pesar de que sean casi

familia.  ni  de  que toda su vida  está a punto de cambiar.  Porque ella  está prohibida.  pero le

despierta la piel. Porque es el mar. noches estrelladas y vinilos de los Beatles. Porque a veces

basta un deja que ocurra para tenerlo todo. N-KEL-tod
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DULCINEA. - En la tierra de los primeros besos. - Roca, 2020. - 288 p. - ISBN 9788417805807. -

17,90 €. 

La especialidad secreta de Crystal son los muffins de calabaza, pero este no es su único

secreto ni el mejor guardado. Todo marcha sobre ruedas en su vida en Seattle hasta la mañana en

la que descubre que su chico ha desaparecido sin dejar rastro. Crystal emprenderá una larga

búsqueda con su hijo Bonnie a través de más de diez estados hasta llegar a su pueblo natal en

Carolina del Sur, donde acaba de encontrar una pista sobre el posible paradero de su pareja. ¿Por

qué ha cruzado el país para llegar al pueblo del que ella huyó hace diez años? ¿Qué ha podido

descubrir  allí?  Las  mentiras  y  secretos  salen  a  la  luz  cuando  menos  lo  esperamos  e

inevitablemente lo remueven todo. Reencontrarse con Zach, su primer amor, tras tantos años,

hará tambalear el mundo de ambos. ¿Y si resulta ser Zach la pieza que faltaba para resolver el

puzle? Una aventura llena de amor, reencuentros y misterios que te hará vibrar como la primera

vez. 

N-DUL-enl
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